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Talent und Leidens¢hg
Marktplatz 6Oplu:
Samstag, 10. Mai 2025

von 9 bis 16 Uhr
in der Kornschiitte Luzer

Forum Luzern60plus



Sich engagieren

Der Marktplatz 60plus versteht sich als offentliche Plattform fur die altere
Bevolkerung Luzerns. Rund 40 Organisationen zeigen an den Marktstanden
in der Kornschltte, wo sich Interessierte engagieren kdnnen und wo sie
Anregungen, Beratung und Unterstitzung finden.

Teilnehmende Organisationen

Akademie Menschenmedizin: Café Med Luzern
Alzheimer Luzern

Begleitung Schwerkranker - Luzern und Horw

benevol Luzern - Fachstelle fr Freiwilligenarbeit

Caritas Luzern

Dienststelle Asyl- und Flichtlingswesen

EnergySeniors

FahrFlex — Flexibler Fahrdienst

Forum Luzern 60plus | Anlaufstelle Alter | Fachstelle Altersfragen

Forum Luzern 60plus | Projekt Hohes Alter

«Freiwillige Dienste» Luzerner Kantonsspital

Genossenschaft Zeitgut Luzern

Hello Welcome

Innovage Netzwerk Zentralschweiz

Katholische Kirche Stadt Luzern

malreden - Verein Silbernetz Schweiz

Pro Audito Luzern

Pro Senectute Kanton Luzern

UNITRE-UNIVERSITAS

Radeln ohne Alter

Repair-Café Luzern Reparieren statt wegwerfen

Rheumaliga Luzern und Unterwalden

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Luzern

Seniorenbiihne Luzern

SENIORINNEN-UND SENIORENUNIVERSITAT LUZERN

Spitex Stadt Luzern

SZBLIND Schweiz. Zentralverein fiir das Blindenwesen

Sportstadt Luzern

stattkino Luzern

Stiftung Der rote Faden

Tuftelwerk — Albert Koechlin Stiftung

Unabhangige Beschwerdestelle fir das Alter UBA

Verein Klima-Grosseltern Zentralschweiz

Verein Haushilfe Luzern

Vicino Luzern

Viva Luzern

Zwitscher-Bar

Wir danken Auviso und Wohnidee Luzern fir ihre Unterstitzung.



Talent und Leidenschaft

Schlummernde Talente aktivieren oder sogar neue entdecken, Leiden-
schaften wecken, Leidenschaften intensiver pflegen? Vielleicht ist jetzt der
richtige Zeitpunkt dafiir. Am Marktplatz 60plus sprechen auf dem Podium
Menschen, die ihre Talente leidenschaftlich leben und dartiber berichten.

09.00 Turoffnung Kornschitte

09.15 Eroffnung Marktplatz 60plus 2025 durch
Peter Meyer, Prasident Forum Luzern60plus.
Begriissung durch Stadtratin Melanie Setz,
Sozial- und Sicherheitsdirektorin Stadt Luzern.

09.30 Leidenschaft bedeutet fir Heidy Steffen Ansporn,
sich auf Neues einzulassen und Widerstande zu
Uberwinden. Das Projekt «Das hohe Alter» war fir sie
Neuland - ein Thema, dem sie grossen gesellschaft-
lichen Stellenwert beimisst.

11.00 Seit Uber 30 Jahren arbeitet Thomas Fuchs mit
Leidenschaft bei Radio SRF als Nachrichtenredaktor.
Zum Ausgleich prasidiert er seit Jahren die
Modellfluggruppe «Spiedfeir», bei welcher noch kein
einziges Flugzeug abgehoben hat.

12.30 lhre Leidenschaft und ihr Talent schenkt Silvia Planzer
dem Garten. Beim Jaten hort das Denken nach und
nach auf. Aber, oh Wunder, genau dann tauchen oft
die besten Ideen auf flr alles, was auch noch auf dem
Programm steht.

14.00 Sein Bestreben setzt Daniel G. Widmer daflr ein,
Gentleman und Ehrenmann zu sein - ehrlich und
ricksichtsvoll. Als Verwaltungs- und Kulturrat und
Leiter des Schlossli Utenberg zeigt er, wie er alle
Tatigkeiten unter einen Hut bringt.

Als Journalistin und Dokumentarfilmerin hat
Andrea Pfalzgraf viele Jahre bei SRF Interviews
gefuhrt. Inzwischen pensioniert, hat sie nicht
aufgehort Fragen zu stellen. Mit Lust und Neugier
wird sie unseren Gasten auf den Zahn fihlen.

Treffpunkt flr weitere gute Gesprache ist unsere Marktplatz-Bar.



13. Mai 2025 | 18 Uhr | stattkino Luzern

«MR. MORGANS LAST LOVE»

von Sandra Nettelbeck, Deutschland, Belgien 2013

e

MR. MORGANS LAST LOVE erzahlt die bittersiisse Geschichte eines
einsamen amerikanischen Witwers in Paris, der nach einer zufalligen
Begegnung mit einer schonen und lebhaften jungen Frau wieder seine
Leidenschaft entdeckt, zu leben. Beide verbringen eine kurze, aber
wertvolle Zeit miteinander — eine Zeit, die ihre Herzen berihrt und ihr
Leben verandert.

Bei ihren alltaglichen Abenteuern mit Spaziergangen durch Paris, Mittag-
essen im Park und Reisen aufs Land entdeckt das ungewohnliche Paar
zahlreiche Schatze: Freundschaft, Gemeinschaft, Romantik — und die
Bedeutung von Familie.

116 Min., OV/d; Eintritt: 13.-, stattkino Luzern, Lowenplatz 11
Platzreservation: 041 410 30 60, info@stattkino.ch

Nach dem Film ladt das Forum Luzern60plus das Kinopublikum
zu einem Apéro ein.

FORUM
statthino o 6D+

Der Marktplatz 60plus ist eine Veranstaltung des Forums Luzern60plus in
Zusammenarbeit mit der Abteilung Alter und Gesundheit der stadtischen
Sozial- und Sicherheitsdirektion. Er wird in Freiwilligenarbeit organisiert 15

von Marlene Odermatt (Leitung), Luzia Birve Boog, Markus Heggli, == L d O
Urs Kieliger, Andrea Moor, Reto Padrutt und Markus Roesch. E N
Abonnieren Sie den Newsletter. www.luzern60plus.ch




