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Medienmitteilung zum Nationalen Spitex-Tag, Samstag, 6. September 2025

Pflege der Zukunft? Spitex Stadt Luzern fragt nach

Am Samstag, 6. September 2025, findet schweizweit der Nationale Spitex-Tag unter dem
Motto «Gute Pflege heisst: Innovation» statt. Die Spitex Stadt Luzern sucht zu diesem Anlass
im Ruopigen-Zentrum und im Schoénbiihl Center den Dialog mit der Luzerner Bevolkerung:
Welche Innovationen wiinscht sie sich fiir die Pflege und Betreuung der Zukunft?

Die Spitex Stadt Luzern ist seit jeher innovativ unterwegs und hat schon oft eine Vorreiterrolle
Ubernommen. So hat sie beispielsweise bereits 1995 mit der Einfiihrung von Abend- und
Nachtteams einen 24-Stunden-Dienst realisiert. Das Palliative-Care-Team Briickendienst ist seit
2011 in Stadt und Agglomeration aktiv. Seit 2019 wurde der Betrieb auf Selbstorganisation und
New Work umgestellt.

Zum nationalen Spitex-Tag macht die Spitex Stadt Luzern einerseits auf die lange Reihe der
Innovationen aufmerksam, die sie in den letzten Jahrzehnten realisiert hat — andererseits will sie
im Dialog mit der Bevolkerung erfahren, wohin die Reise aus ihrer Sicht weitergehen sollte:
Welche Innovationen wirden sich Luzerner:innen von der Spitex wiinschen? Wie stellen sie sich
die ambulante Pflege und Betreuung der Zukunft vor?

Dazu sind am 6. September 2025 zwei Standaktionen im Stadtgebiet geplant: vormittags im
Ruopigen-Zentrum, nachmittags im Schonbihl Center. Auch online kénnen sich Luzerner:innen
den ganzen September Uber einbringen unter: www.spitex-luzern.ch/nationaler-spitex-tag.
Personen, die aktuell von der Spitex begleitet werden, sowie Mitglieder des Spitex-Vereins werden
zusatzlich schriftlich kontaktiert, um ihre Meinung einzuholen.
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Spitex Stadt Luzern ist die Spitex-Organisation mit dffentlichem Auftrag fiir die Stadt Luzern. Sie
ermdglicht Menschen aller Altersgruppen, trotz Krankheit, Unfall oder Einschrénkungen zu Hause leben
zu kénnen. Rund 320 Mitarbeitende pflegen und betreuen mehr als 1'000 Menschen pro Monat — rund
um die Uhr, an 365 Tagen im Jahr. www.spitex-luzern.ch

Aktion am Nationalen Spitex-Tag vom 6. September:
8-12 Uhr: Ruopigen-Zentrum, Ruopigenplatz, 6015 Luzern
13-17 Uhr: Schénbiihl Center, Langensandstrasse 23, 6005 Luzern




