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Medienmitteilung
Nationaler Spitex-Tag, Samstag, 2. September 2023

Gute Ein- und Aussichten fiir Fachkrafte in der Pflege

Das Motto des diesjahrigen Nationalen Spitex-Tages lautet: «\Wo kann ich eigenstindig UND
in einem Team arbeiten? Bei der Spitex!» Mit diesem Slogan wird auf die attraktiven
Arbeitsplatze in der ambulanten Pflege und Betreuung aufmerksam gemacht. Spitex Stadt
Luzern startet dazu am 2. September ihre Kampagne fiir die «Tour de Spitex»: eine
Veranstaltung, bei der potentielle, angehende und bereits ausgebildete Fachkrdfte den

Betriebsalltag vor Ort kennenlernen kénnen.

Der Fachkraftemangel in der Pflege ist und bleibt herausfordernd, auch fiir die Spitex. Darum ist das
Thema des Nationalen Spitex-Tagesindiesem Jahr die Spitexals Arbeitgeberin.Rund 400 &6ffentliche
Spitex-Organisationen beschaftigen schweizweit Gber 40°000 Mitarbeitende in vielen verschiedenen
Berufen. Dank ihnen kénnen kranke und unterstiitzungsbedirftige Menschen langer dort leben, wo
sie sich wohlflihlen: zu Hause.

Damit auch in Zukunft genigend Personal zur Verfigung steht, bildet die Spitex laufend
Fachpersonen aus und weiter. Aktuell sind bei der Spitex Stadt Luzern 52 Lernende und Studierende
in Ausbildung. Als Teil eines Teams werden sie Schritt fir Schritt in alle Arbeiten eingebunden,
kdnnen frih Verantwortung Ubernehmen und sich aktiv einbringen. Auch fir Quer- und

Wiedereinsteigende gibt es vielféltige Moglichkeiten.

Sehr anschaulich kénnen sich Interessierte davon an einer «Tour de Spitex» am Samstag, 18.
November 2023 Uberzeugen. An diesem Tag zeigen Mitarbeitende der Spitex Stadt Luzern, wie
anspruchsvoll, vielseitig und abwechslungsreich ihre Tatigkeit ist. Dabei werden Fragen beantwortet
wie: «Wie kommtihr eigentlich zu euren Einsatzen? Wer hilft euch, wenn ihr ein Problem habt? Wie
ist es, beiden Klientinnenund Klientendaheim zu sein? Wo verbringt ihr eure Pausen? Was bedeutet
es, in einem selbstorganisierten Team zu arbeiten?» Die Veranstaltung richtet sich sowohl an
Personen, die sich fir eine Ausbildung interessieren, als auch an solche, die bereits einen Abschluss
haben und mal Spitex-Luft schnuppern oder den Betrieb kennenlernen wollen.
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Sicherist: Ob in der Grundpflege, bei komplexen Pflegeleistungen oder in einem der Spezialteams
fur Psychiatrie-, Palliativ- oder Demenzpflege — bei der Spitex Stadt Luzern verlauft kein Tag wie
der andere. Durch flexible (Teilzeit-)Pensen sowie feste Arbeitsschichten lassen sich Beruf, Freizeit
und Familie dennoch gut unter einen Hut bringen.

Spitex Stadt Luzern ist die Spitex-Organisation mit éffentlichem Auftrag fiir die Stadt Luzern. Uber
350 Mitarbeitende pflegen und betreuen mehr als 1°000 Klientinnen und Klienten pro Monat — rund
um die Uhr, an 365 Tagen im Jahr. www.spitex-luzern.ch

Die Tour de Spitex findet am 18. November 2023 statt: 10.00-14:30 Uhr, Briinigstrasse 20, 6005
Luzern. Weitere Informationen und Anmeldung unter www.spitex-luzern.ch/tour-de-spitex
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