Text Eva Miller, Kommunikation und Marketing Spitex Stadt Luzern, Bild Spitex

Spitex Stadt Luzern - Uberall fur alle

Himmelrichstrasse 14
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Die Spitex fordert und unterstiutzt das Wohnen und Leben zu Hause fir

Menschen, die in ihrem Alltag Hilfe beno6tigen. Am neuen Standort ist die

Spitex noch naher bei den Leuten.

Anfang September 2019 zieht das Team Obergrund
der Spitex Stadt Luzern an die Himmelrichstrasse 14.
Die Mitarbeitenden freuen sich auf die neuen Raum-
lichkeiten und die tolle Lage mitten in ihrem Einsatz-
gebiet. Nahe bei den Klientinnen und Klienten zu sein,
ist fir die Mitarbeitenden der Pflege und Betreuung
wichtig. Am neuen Standort bekommt das Team Ober-
grund kinftig hautnah mit, was im Quartier vor sich
geht und wird Teil davon. Die kurzen Wege machen es
ausserdem maoglich, mit nur einem Auto auszukommen.
Der Grossteil der Einsatze wird schnell und umweltbe-
wusst mit E-Bikes erreicht.

Moglichst lange selbstbestimmt im vertrauten
Umfeld zu leben, dieser Wunsch ist unter Luzernerin-
nen und Luzernern ungebrochen. Gesundheitliche Ein-
schrankungen lassen ihn jedoch allzu oft und allzu
schnell unrealistisch erscheinen. Dabei ware es mit ent-
sprechender Unterstitzung im Alltag in vielen Fallen
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kein Problem. Die Spitex richtet ihre Dienstleitungen
am individuellen Bedarf der/des Einzelnen aus: Mehre-
re Einsdtze am Tag oder nur einmal pro Woche? Hilfe
bei der tdglichen Pflege oder Behandlung einer chroni-
schen Wunde? Jeder Einsatz ist anders und setzt bei
den Pflegenden ein hohes Mass an Kompetenz und Ein-
fihlungsvermaogen voraus.

Die Spitex mochte sich verstarkt mit den Organi-
sationen vor Ort, wie Vicino oder Contenti, vernetzen
und ihrer Rolle als Bindeglied zwischen Klientinnen,
Klienten, Angehérigen und Arzten noch besser gerecht
werden. Die rdumliche Nahe am neuen Standort funk-
tioniert natUrlich auch andersherum: Die Bewohnerin-
nen und Bewohner des Quartiers kdnnen sich direkt vor
Ort bei der Spitex informieren — von Angesicht zu An-
gesicht, von Mensch zu Mensch.

www.spitex-luzern.ch



